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ПОЛОЖЕНИЕ
проведении спортивного мероприятия «Добрый кросс»

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
— популяризации легкой атлетики в городе Липецке;
— пропаганда физической культуры и спорта;
— повышения уровня спортивного мастерства;
— выявление сильнейших спортсменов города Липецка.

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство осуществляет департамент по физической культуре и 

спорту администрации города Липецка.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБОУДО 

«ГДЮЦ «Спортивный» (Казакова К.Д.), при поддержке ИП Ивашова Любовь 
Васильевна, АНО МСК «Спортивная компания», РОО ЛОФЛА.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Спортивное мероприятие состоится 5 ноября 2022 года на лесном массиве 

парка НЛМК в 12:00.

4. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Регистрация на спортивное мероприятие проводится на сайте 

russiarunning.com (каждый спортсмен должен зарегистрироваться лично).
К участию в мероприятии допускаются все желающие при предъявлении 

медицинской справки по следующим возрастным группам:
- мальчики 4 - 8  лет;
- девочки 4 - 8  лет;



- мальчики 9 - 1 3  лет;
- девочки 9 - 1 3  лет;
- юноши 14-17 лет;
- девушки 14-17 лет;
- мужчины от 18 лет и старше;
- женщины от 18 лет и старше;
Судейство соревнований осуществляется по действующим Правилам вида 

спорта «легкая атлетика» (приказ Министерства спорта Российской Федерации от 
16 октября 2019 г. №839).

Дистанция:
Мальчики и девочки 4 - 8  лет: 500 м;
Мальчики и девочки 9 - 1 3  лет: 1 км.;
Юноши и девушки 14-17 лет: 2 км.;
Мужчины и женщины 18 лет и старше: 6 км.;
Забег «Хвостатый кросс» - 2 км.
К участию в забеге «Хвостатый кросс» допускаются все желающие от 8 лет 

и старше, при предъявлении медицинской справки.
Спортсмены бегут в связке со своим домашним питомцем, спортсмены- 

личники к забегу «Хвостатый кросс» не допускаются.

5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
4 ноября 2022 г.
10.00 -  19.00 -  выдача стартовых пакетов по адресу: Водопьянова 16

5 ноября 2022 г.
11.00 -  11.50- выдача стартовых пакетов на месте старта;
11.55 -  открытие соревнований;
12.00 -  старт детского забега 4 - 8  лет: 500 м;
12.15 -  старт „детского забега 9 - 1 3  лет: 1 км.;
12.40 -  старт юноши и девушки 14-17 лет: 2 км.;
13.10- старт забега 18+ (6 км.);
13.50 -  старт забега «Хвостатый кросс»
•14.20 -  Награждение победителей и призеров/закрытие спортивного 

мероприятия.

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ И НАГРАЖДЕНИЕ
Победители дистанций 500 м, 1 км, 2 км, 6 км, «Хвостатый кросс», 

награждаются памятными призами (1x9) и грамотами (1x9) за счет субсидий, 
выделенных на иные цели МБОУДО «ГДЮЦ «Спортивный» в рамках 
муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в городе 
Липецке».

Призеры дистанций 500 м, 1 км, 2 км, 6 км, «Хвостатый кросс», 
награждаются грамотами (1x18) за счет субсидий, выделенных на иные цели 
МБОУДО «ГДЮЦ «Спортивный» в рамках муниципальной программы «Развитие 
физической культуры и спорта в городе Липецке».

Призеры дистанций 500м, 1 км, 2 км, 6 км, «Хвостатый кросс», 
награждаются памятными призами (1x18), за счет средств спонсорской помощи.



Памятные медали всем участникам соревнований за счет средств 
ИП Ивашова Любовь Васильевна.

7. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ
Расходы, связанные с проведением «Добрый кросс» (приобретение 

наградного материала, оплата работы обслуживающего персонала и судейской 
коллегии) осуществляются за счет субсидий, выделенных на иные цели 
МБОУДО «ГДЮЦ «Спортивный» в рамках муниципальной программы «Развитие 
физической культуры и спорта в городе Липецке», а также субсидий, выделенных 
в рамках муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в 
городе Липецке» и субсидий, выделенных из областного бюджета на обеспечение 
условий для развития физической культуры и массового спорта.

Дополнительные расходы - АНО МСК «Спортивная компания», 
РОО ЛОФЛА, ИП Ивашова Любовь Васильевна, спонсорская помощь.

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляются согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утверждённых Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям 
правил по виду спорта «легкая атлетика».

Спортивные мероприятия проводятся на объектах спорта, включённых во 
Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с п. 5 ст. 37.1 
Федерального закона о «Физической культуре и спорте в Российской Федерации» 
от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ.

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ ВСЕМИРНОЙ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И РОСПОТРЕБНАДЗОРА О ПРОФИЛАКТИКЕ COVID-19. КОТОРЫЕ 
НАПРАВЛЕНЫ НА ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ СОРЕВНОВАНИЙ

Мероприятие проводится с учетом соблюдения требований управления 
роспотребнадзора по Липецкой области и исполнения постановления 
администрации Липецкой области N 159 от 26 марта 2020 года «О 
дополнительных мерах по защите населения в связи с угрозой распространения 
новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV) в Липецкой области»:

- мероприятия проводятся без привлечения зрителей;
- перед мероприятием проводится инструктаж по правилам соблюдения 

гигиенических норм;
- осуществляются усиленные меры по очистке и дезинфекции материалов и 

оборудования, инвентаря, аксессуаров;
- проводится системная и регулярная диагностика обслуживающего 

персонала, судей, спортсменов;
- обязательно использование защитных масок в соответствии санитарно- 

эпидемиологической обстановкой всеми участниками соревнований;
- ведение протоколов по термометрии.

Обеспечение безопасности участников и зрителей на забеге «Хвостатый 
кросс» осуществляется согласно ФЗ № 498 Российской Федерации об 
ответственном обращении с животными.



За нарушение требований Федерального закона владелец несет 
административную, уголовную и иную ответственность в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации.


