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№
п/п

Н аименование
объединений

Ф.И.О .
п д о

Год
обуче
ния/
чел.

Н аименование
программы

№
 г

ру
пп

ы

Понедельн
ик

Вторник С реда Четверг П ятница С уббота В оскресенье

ул. Филиппенко, д. 8/1

1 . К оллектив П о п ов а
Е к а т ер и н а

М и х а й л о в н а

2/15 М ир танца 02-06 13.30-15.00 13.30-15.00
современного 

танца «С апфир» 1/13 01-37 15.10-16.40 15.10-16.40

2/17
С оврем енны е

02-17 16.50-18.20 16.50-18.20

3/15 танцы 03-06 15.10-16.40 15.10-16.40 15.10-16.40

2. А йкидо К и сел ев
А л ек сей

Е в ген ь ев и ч

2/15 А йкидо 02-33 16.50-18.20 17.30-19.00

2/15 02-34 18.30-20.00 15.50-17.20

3. Тхэквондо Д м и т р у щ е н к о
Ю ри й

В л а д и м и р о в и ч

2/15 Тхэквондо 02-28 18.30-20.00 18.30-20.00

1/16 01-101 16.50-18.20 16.50-18.20

4. В ольная борьба Б езн о с
Е к а т е р и н а
И в а н о в н а

2/17 Вольная борьба 02-13 18.30-20.00 18.30-20.00

5. М ир танца Б о н д а р ч у к
М ар и я

Н и к о л а ев н а

1/12 М ир танца 01-31 09.30-11.00 09.30-11.00

1/12 01-33 09.00-10.30 09.30-11.00

1/12 01-34 10.40-12.10 11.10-12.40

1/12 01-35 12.20-13.50 12.50-14.20

1/12 01-36 14.30-16.00



ул. Филипченко, д. 7/4

6. М ир танца П оп о в а
Е к а т ер и н а

М и х а й л о в н а

2/15 М ир танца 02-07 17.00-18.30 17.00-18.30

7. Ю нитур Б езн о с
Е к а т ер и н а
И в а н о в н а

1/16 Ш кола туризм а 01-13 16.00-16.45
16.55-17.40

16.00-16.45
16.55-17.40

15.00-15.45
15.55-16.40

8. В олш ебство
театра

М ед в ед ев а
В а л ен т и н а
Ю р ь ев н а

1/12 В олш ебство театра 01-30 15.00-16.40 15.00-16.40

9. Ю ный
ш ахматист

С а н т а л о в
М а к си м

Ю р ь ев и ч

1/15 Ю ны й ш ахматист 01-76 14.00-14.45
14.55-15.40

14.00-14.45
14.55-15.40

10. Н астольный
теннис

Г у р о в
Ю р и й

В л а д и м и р о в и ч

1/15 Н астольный
теннис

01-62 14.30-16.00 14.10-15.40

1/15 01-63 16.10-17.40 . ‘ 15.50-17.20

ОУ №5 1 , 9  микрорайон, д. 42 а, спортивные залы

11. С портивны й
туризм

Б о л ь ш а к о в а
А н а ст а с и я
А н д р е ев н а

1/15 Спортивны й
туризм

01-16 17.30-19.00
б/з

17.30-19.00
б/з

11.15-12.45
б/з

Ю нитур 1/16 Ю нитур 01-02 15.00-16.30
м/з

15.20-16.50
б/з

09.00-10.30
м/з

С портивное
ориентирование

1/16 С портивное
ориентирование

01-21 14.20-15.50
м/з

12.55-14.25
б/з

09.00-10.30
б/з

12. С портивны й
туризм

Т о п и л ь с к а я  
И р и н а  

А л е к с е ев н а

1/16 С портивны й
туризм

01-19 14.15-15.45
м/з

14.45-16.15
б/з

15.10-16.40
б/з

1/16 01-20 15.45-17.15
б/з

15.50-17.20
б/з

16.50-18.20
б/з

С портивное
ориентирование

1/16 С портивное
ориентирование

01-25 17.30-19.00
б/з

17.30-19.00
б/з

18.30-20.00
б/з

13. П одвиж ны е игры Е м ел и ч ев а
Т а т ь я н а

Л е о н и д о в н а

1/16 П одвиж ны е игры 01-82 16.30-18.00 17.10-18.40

1/16 01-83 18.10-19.40 09.20-10.50

1/16 01-84 11.40-13.10 12.40-14.10

Ф итнес-аэробика 1/16 Ф итнес-аэробика 01-108 10.00-11.30 11.00-12.30

ОУ № 55, ул. Космонавтов, д. 16а, спортивный зал

14. Ш кола туризм а С у л ем и н
П етр

В и т а л ь ев и ч

1/16 Ю нитур 01-01 14.20-15.50 14.50-16.20 13.00-14.30

1/16 01-04 16.00-17.30 15.30-17.00 15.30-17.00



Ш кола туризма 1/16 Ш кола туризм а 01-12 16.00-17.30 16.30-18.00 14.40-16.10

15. Ш кола туризма С у л ем и н а
С о ф и я

Д м и т р и е в н а

1/16 Ш кола туризм а 01-14 14.20-15.50 14.50-16.20 13.00-14.30

С портивны й
туризм

1/16 С портивны й
туризм

01-18 16.00-17.30 16.30-18.00 14.40-16.10

С портивное
ориентирование

1/16 С портивное
ориентирование

01-24 16.00-17.30 15.30-17.00 15.30-17.00

16. П одвиж ны е игры Е м ел и ч ев а
Т а т ь я н а

Л ео н и д о в н а

1/16 П одвиж ны е игры 01-85 15.00-16.30 14.40-16.10

1/16 01-86 16.20-17.50 15.00-16.30

ОУ № 47, ул. Космонавтов, д. 11 б, спортивный зал

17. С портивны й
туризм

О си п о в
С ер гей

В и к т о р о в и ч

1/16 С портивны й
туризм

01-17 14.30-16.00 16.00-17.30 14.30-16.00

ОУ № 24, ул. Гагарина, д. 84, спортивный зал

18.. М и н и -ф у т б о л А б р а м о в
Г ен н а д и й

Н и к о л а ев и ч

3/15 М и н и -ф у т б о л

<

03-05 14.45-16.15 14.45-16.15 14.45-16.15

1/20 01-48 17.45-19.15 09.00-10.30

ОУ № 29, ул. Политехническая, д. 9а, спортивный зал

19. В ольная борьба Д ы м ч а к
О л ь га

Н и к о л а ев н а

2/15 Вольная борьба 02-14 09.00-10.30 09.00-10.30

2/15 02-15 10.40-12.10 10.40-12.10

1/16 01-95 12.20-13.50 12.20-13.50

ОУ № 6, ул. Детская, д. 2в

20.
Ф утбол

А р т е м о в а
Е лен а

С ер геев н а

1/16
Ф утбол

01-57 17.30-19.00 12.00-13.30

1/16 01-58 17.30-19.00 13.40-.15.10

1/16 01-59 17.30-19.00 15.20-16.50

ул. Терешковой, д. 27

21. Т а н ц е в а л ь н а я
с т у д и я

« Л е д и -б л ю з»

Т а р т а ч н а я
Г а л и н а

В и к т о р о в н а

1/15
О сновы  танца

01-40 16.50-18.20 16.50-18.20

2/20 02-05 16.50-18.20 15.10-16.40

4/15 04-01 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00

1/14 М ир танца 01-38 15.10-17.40 15.10-16.40

22. Н а с т о л ь н ы й Д о р о ф е е в а
М а р и н а

1/16 Н а с т о л ь н ы й 01-64 14.30-16.00 14.30-16.00 -



т е н н и с В и к т о р о в н а 2/15 т е н н и с 02-32 16.15-17.45 16.15-17.45

23. Коллектив
современного

танца

Ш и т и к о в а
М а р и н а

А л е к с а н д р о в н а

2/15 С оврем енные
танцы

02-22 14.00-15.30 14.00-15.30

ул. Стаханова, д.28 б

24. Тхэквондо Д м и т р у щ е н к о
Ю р и й

В л а д и м и р о в и ч

3/12 Тхэквондо 
(больш ой зал)

03-12 16.50-18.20
б/з

16.50-18.20
б/з

10.40-12.10
б/з

3/12 03-13 18.30-20.00
б/з

18.30-20.00
б/з

12.20-13.50
б/з

25. Н астольны й
теннис

М и л ен и н
В и тал и й

Е в ген ь ев и ч

1/16 А збука 
настольного 

тенниса 
(малый зал)

01-68 10.00-11.30
м/з

10.00-11.30
м\з

1/16 01-69 15.00-16.30
м/з

18.30-20.00
м/з ,

26. К аратэ Д ы м ч а к
А л е к с а н д р

А л е к с а н д р о в и ч

1/16 Каратэ

1

01-89 13.15-14.45
б/з

13.15-14.45
б/з

2/15 02-16 14.55-16.25 14.55-16,25

1/16 01-91 15.10-16.40
б/з

09.00-10.30
б/з

1/16 01-92 10.20-11.50 10.20-11.50

27. Коллектив
современного

танца

М х и т а р я н
Л и а н а

Л е в о н о в н а

2/18 С оврем енные
танцы

02-18 16.50-18.20
б/з

16.50-18.20
б/з

2/16 02-19 18.30-20.00
б/з

18.30-20.00
б/з

2/15 02-20 18.30-20.00
б/з

15.40-17.10
б/з

1/12 01-77 16.50-18.20
б/з

17.20-18.50
б/з

1/12 М ир танца 01-32 14.00-15.30
м/з

17.30-19.00

28. Ф итнес-аэробика Б а х т и а р о в а
А л и са

В и к т о р о в н а

1/16 Ф итнес-аэробика 01-111 15.10-16.40
б/з

15.10-16.40
б/з

К аратэ 1/16 Каратэ 01-90 13.30-15.00 13.30-15.00

29. П одвиж ны е игры Г н езд и л о в а  
К а р и н а  

С е р ге е в н а

2/15 П одвиж ны е игры 02-27 18.00-19.30
м/з

14.00-15.30
б/з

30. Ф утбол Б ел и к о в
И гор ь

А н д р е ев и ч

1/16 М ини-футбол 01-49 11.00-12.30
б/з

12.40-14.10
ОУ № 33, 

с. 3.
1/16 01-50 17.45-19.15 

ОУ № 33, 
с.з

16.00-17.30 
ОУ № 33, 

с.з
1/16 Ф утбол 01-53 18.30-20.00

ОУ № 33, 
с.з

* 14.20-15.50 
ОУ № 33, 

с. 3.



1/16 01-54 16.50-18.20
ОУ № 33, 

с.з

11.00-12.30
ОУ № 33, 

с. 3.
1/16 П одвиж ны е игры 01-79 14.40-16.10

ОУ № 33, 
с.з

17.00-18.30 
ОУ № 33, 

с.з
31. Глиняная

игруш ка
Я р и ч и н

Д м и т р и й
М и х а й л о в и ч

1/12 Г линяная 
игруш ка 

(кабинет)

01-45 13.45-14.30
14.40-15.25

13.45-14.30
14.40-15.25

1/12 01-46 15.35-16.20
16.30-17.15

15.35-16.20
16.30-17.15

1/12 01-43 17.15-18.00
18.10-18.55

16.00-16.45
16.55-17.40

32. Ю ный дизайнер У ш к о в а
С в ет л а н а
П а в л о в н а

1/12 Ю ный дизайнер 02-08 13.30-14.15
14.25-15.10

11.00-11.45
11.55-12.40

1/12 01-42 15.20-16.05
16.15-17.00

12.50-13.35
13.45-14.30

33.
Ф итнес-аэробика

Р у д ен к о
М ар и я

Н и к о л а ев н а

1/16 Ф итнес-аэробика 01-109 13.30-15.00
б/з

13.30-15.00
б/з

34. Ф утбол Г ев о р гя н
А н д р ей

С е й р а н о в и ч

1/16 футбол 01-55 14.40-16.10
ОУ № 33, 

с. 3.

15.30-17.00 
ОУ № 33, 

с. 3.
35. Ю ный

ш ахматист
С а н т а л о в
М а к си м

Ю р ь ев и ч

1/15 Ю ный ш ахматист 01-74 14.00-14.45
14.55-15.40

14.00-14.45
14.55-15.40

1/15 01-75 15.50-16.35
16.45-17.30

15.50-16.35
16.45-17.30

36. В олш ебство
театра

Б о б к и н а
С о ф и я

В и к т о р о в н а

1/15 В олш ебство театра 01-29 18.00-18.45
18.55-19.40

18.00-18.45
18.55-19.40

37. Ю ны й дизайнер П и га со в а
И р и н а

В я ч есл а в о в н а

1/12 Ю ны й дизайнер 01-41 09.30-10.15
10.25-11.10

09.30-10.15
10.25-11.10

Ш кола туризма 1/16 Ш кола туризма 01-15 09.30-10.15
10.25-11.10

09.30-10.15
10.25-11.10

09.30-10.15
10.25-11.10

38. Ю нитур Б о л ь ш а к о в а
А н а ст а с и я
А н д р е ев н а

1/16 Ю нитур 01-06 08.30-10.00
б/з

08.30-10.00
м/з

08.30-10.00
б/з

39. Ю нитур М у р л и н
А л е к с а н д р

А л е к с а н д р о в и ч

1/16 Ю нитур 01-10 18.20-19.50
м/з

18.20-19-50
кабинет

16.20-17.50
м/з

1/16 01-11 18.20-19.50
кабинет

18.10-19.40
м/з

12.00-13.30
м/з

проспект Победы, д. 130

40. Ф утбол М ед в е д е в
В л а д и м и р

А л е к с а н д р о в и ч

2/15 Ф утбол 02-12 15.40-17.10
ОУ № 70,

с/з

09.00-10.30 
ОУ № 70, 

с/з
1/15 01-56 15.30-17.00 

ОУ № 70, с/з
10.40-12.10
ОУ № 70, с/з

П одвиж ны е игры 1/16 П одвиж ны е игры 01-88 13.30-15.00 13.30-15.00 .



М ини-футбол 2/15 М ини-футбол 02-09 17.10-18.40
ОУ № 70, с/з

12.20-13.50
ОУ № 70, с/з

Ш аш ки 1/15 Ш аш ки
(кабинет)

01-71 16.00-16.45
16.55-17.40

13.50-14.35
14.45-15.30

41. К оллектив
современного

танца
«Силуэт»

С и м о н о в а
Н а та л ь я

Г ен н а д ь ев н а

2/15

С оврем енные
танцы

02-21 15.10-16.40 15.10-16.40

3/15 03-09 15.10-16.40 16.50-18.20 15.30-17.00

3/12 03-10 16.50-18.20 18.30-20.00 10.30-12.00

1/13 Основы танца 01-39 16.50-18.20 12.10-13.40

3/15 М ир танца 03-04 18.30-20.00 18.30-20.00 13.50-15.20

42. Ф итнес-аэробика Б а х т и а р о в а
А л и са

В и к т о р о в н а

1/16 Ф итнес-аэробика 01-112 15.10-16.40 15.10-16.40

1/16 01-113 18.30-20.00 18.30-20.00

К аратэ 1/16 Каратэ 01-93 16.50-18.20 16.50-18.20

1/16 01-94 13.30-15.00 13.30-15.00

43. Н астольны й
теннис

К и с ел ев
А л е к с е й

Е в ген ь ев и ч

1/16 А збука
настольного

тенниса

01-67 15.40-17.10 15.40-17.10

П одвиж ны е игры 1/16 П одвиж ны е игры 01-87 17.20-18.50 17.20-18.50

А йкидо 2/15 А йкидо 02-35 16.10-17.40 16.10-17.40

1/16 01-114 09.00-10.30 09.00-10.30

С портивное
ориентирование

1/16 С портивное
ориентирование

01-23 14.30-16.00 14.50-16.20 12.10-13.40

44. В ольная борьба Д р и н о в с к а я
В а л ен т и н а

В л а д и м и р о в н а

1/15 Вольная борьба 01-96 14.00-15.30 14.00-15.30

1/15 01-97 15.40-17.10 15.40-17.10

45. Ю ный
ш ахматист

С а н т а л о в
М а к си м

Ю р ь ев и ч

1/15 Ю ны й ш ахматист 01-72 17.30-18.15
18.25-19.10

18.00-18.45
18.55-19.40

1/15 01-73 18.00-18.45
18.55-19.40

17.30-18.15
18.25-19.10

46. Глиняная
игруш ка

Я р и ч и н
Д м и т р и й

М и х а й л о в и ч

1/12 Глиняная игруш ка 01-47 13.40-14.25
14.35-15.20

13.40-14.25
14.35-15.20

1/12 01-44 18.00-18.45
18.55-19.40

18.00-18.45
18.55-19.40

47. С портивное
ориентирование

Т о п и л ь с к а я
И р и н а

А л е к с е е в н а

1/16 С портивное
ориентирование

01-26 09.00-10.30 09.00-10.30 09.00-10.30

48. Ю нитур М о к ш и н а
Ю л и я

1/16 Ю нитур 01-07 16.00-17.30 16.00-17.30 . 16.20-17.50



Н и к о л а ев н а 1/16 01-08 17.40-19.10 17.40-19.10 17.40-19.10

1/16 01-09 16.00-17.30 17.40-19.10 16.00-17.30

49. М ир танца Б о н д а р ч у к
М а р и я

Н и к о л а ев н а

1/12 М ир танца 01-36 17 .10-18 .40

50. Коллектив
современного

танца
«П родж ект»

С б и т н ев а
Е л и за в ет а

А л е к с е ев н а

3/12 О сновы  танца 03-01 15.10-16.40 15.10-16.40 15.10-16.40

3/12 03-02 16.50-18.20 16.50-18.20 16.50-18.20

3/12 03-03 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00

51. Н астольный
теннис

М а л ь ц ев
С ер гей

А л е к с а н д р о в и ч

1/16 Н астольный
теннис

01-65 16.00-17.30 16.00-17.30

П одвиж ны е игры 2/15 П одвиж ны е игры 02-26 16.30-18.00 15.30-17.00

у  л. Ильича, д. 31

52. Х ап-кидо К ем ен о в
Г ен н а д и й

Н и к о л а ев и ч

1/16 Х ап-кидо 01-104 15.00-16.30 15.10-16.40

1/16 01-105 15.00-16.30 15.00-16.30

Тхэквондо 1/16 Тхэквондо 01-102 16.40-18.10 16.40-18.10

53. Ритм ика Ф о м и н
В а л ен ти н

А н а т о л ь ев и ч

1/13 О сновы  ритмики 01-117 13.30-15.00 12.00-13.30

1/13 01-118 11.50-13.20 12.00-13.30

Тхэквондо 1/16 Тхэквондо 01-103 16.50-18.20 16.50-18.20

Х ап-кидо 1/16 Х ап-кидо 01-106 18.30-20.00 18.30-20.00

О сновы
спортивной
гимнастики

1/16 Основы
спортивной
гимнастики

01-107 16.50-18.20 18.30-20.00

54. Ф утбол Б о р о в ск и х
И гор ь

В л а д и м и р о в и ч

2/15 Ф утбол 02-10 16.50-18.20 11.00-12.30

2/15 02-11 16.50-18.20 16.50-18.20

1/15 М ини-футбол 01-51 15.10-16.40 15.10-16.40

1/15 01-52 18.30-20.00 18.30-20.00

П одвиж ны е игры 1/16 П одвиж ны е игры 01-81 15.10-16.40 12.40-14.10

55. П одвиж ны е игры Б о л ь н ы х 2/16 П одвиж ны е игры 02-24 16.50-18.20
-

14.30-16.00



А л ек сей
С ер ге е в и ч

2/16 02-25 16.50-18.20 16.10-17.40

56. К оллектив
современного

танца

Ч е р н ы ш о в а
О л ь га

В а си л ь ев н а

3/12 С оврем енные
танцы

03-11 14.50-16.20 14.50-16.20 13.55-15.25

1/16 01-78 13.10-14.40 15.35-17.05

О сновы  ритмики 1/16 О сновы  ритмики 01-119 13.10-14.40 12.15-13.45

1/16 01-120 16.30-18.00 16.30-18.00

ул. Силикатная, 19 а

57. К росс-ф ит Р езв ы х
В л а д и м и р

А л е к с а н д р о в и ч

2/15 К росс-фит
(тренаж ерны й

зал)

02-36 15.00-16.30 15.00-16.30

1/16 01-116 15.00-16.30 15.00-16.30

58. П одвиж ны е игры Б ел о у со в
А л е к с а н д р

В и к т о р о в и ч

2/15 П одвиж ны е игры

1

02-23 13.30-15.00 15.10-16.40

1/16 01-80 13.30-15.00 15.10-16.40

Н астольны й
теннис

1/16 Н астольный
теннис

01-60 15.10-16.40 13.30-15.00

1/16 01-61 15.20-16.50 13.30-15.00

«Белые, черные» 1/17 Ш аш ки, ш ахматы  
(кабинет)

0 Ь 7 0 15.10-15.55
16.05-16.50

13.30-14.15
14.25-15.10

59. Ю нитур В аси н а
К р и ст и н а
И в а н о в н а

1/16 Ю нитур 01-03 15.10-16.40 15.10-16.40 14.00-15.30

1/16 С портивное
ориентирование

01-22 16.00-17.30 16.00-17.30 12.00-13.30

60. М ир искусства П р о х о р о в а
В ера

Л ео н и д о в н а

2/18 М ир искусства 02-04 14.00-14.45
14.55-15.40

13.20-14.05
14.15-15.00

61. С оврем енны е
танцы

Р у д ен к о
М ар и я

А н д р е ев н а

3/15 С оврем енны е
танцы

03-07 14.40-16.10 14.40-16.10 14.40-16.10

3/15 03-08 16.20-17.5
0

16.20-17.50 16.20-17.50

Ф итнес-аэробика 2/15 Ф итнес-аэробика 02-37 18.00-19.30 18.00-19.30

1/16 01-110 16.30-18.00 18.00-19.30

62. К икбоксинг Т и т о в
Д м и т р и й

В л а д и м и р о в и ч

3/15 К икбоксинг 03-14 13.30-15.00 14.40-16.10 14.40-16.10

А йкидо 1/15 А йкидо 01-121 15.10-16.40 14.40-16.10

1/15 01-122 13.00-14.30 13.00-14.30



1/15 01-123 13.00-14.30 13.00-14.30

ул. Энергостроителей, 5а

63. М ир искусства Б ел о у со в а
Е в ген и я

В а л ер ь ев н а

1/12 М ир искусства 01-27 13.45-14.30
14.40-15.25

13.45-14.30
14.40-15.25

1/12 01-28 13.45-14.30
14.40-15.25

13.45-14.30
14.40-15.25

2/12 02-01 15.35-16.20
16.30-17.15

13.45-14.30
14.40-15.25

2/12 02-02 15.35-16.20
16.30-17.15

15.35-16.20
16.30-17.15

2/12 02-03 15.35-16.20
16.30-17.15

15.35-16.20
16.30-17.15

64. К росс-ф ит Л а в р о в
И гор ь

Н и к о л а ев и ч

1/16 К росс-ф ит 01-115 15.00-16.30 14.30-16.00

65. Н астольны й
теннис

Х о л о д о в а
О к са н а

С а м и гу л л а е в н а

1/16 Н астольный
теннис

01-66 14.00-15.30 14.00-15.30

66. «Вольная
борьба»

Д р и н о в с к а я
В а л ен т и н а

В л а д и м и р о в н а

1/15 «В ольная борьба» 
больш ой зал

01-98 14.10-15.40 14.10-15.40

1/15 01-99 15.50-17.20 15.50-17.20

1/15 01-100 17.30-19.00 17.30-19.00

Заместитель директора С.И. Аравина


