АННОТАЦИЯ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 
«Спортивное ориентирование»

	Название программы
	Дополнительная общеразвивающая программа «Спортивное ориентирование»

	Автор-составитель
	Топильская Ирина Алексеевна, педагог дополнительного образования
Тиньшина Марина Сергеевна, методист

	Направленность
	[bookmark: _GoBack]Туристско-краеведческая 

	Срок реализации
	1 год

	Возраст обучающихся
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	Форма обучения
	Очная

	Режим занятий
	Занятия в группах проводятся 
3 раза в неделю по 2 академических часа
Проведение практических занятий на местности в пределах черты города – от 2 до 4 часов
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