Сценарий
«Осторожно! Терроризм!»
(познавательно-игровая программа)

13.05.2026г. воспитательное мероприятие
Педагоги: Литвинова О.П., Фомин В.А.

Цель: содействие становлению активной гражданской позиции, пропаганда борьбы с терроризмом и экстремизмом.
Ход мероприятия.
Ведущий:
- Дорогие дети, мы рады приветствовать всех вас на нашей игре "Осторожно! Терроризм!".
Есть правила такие на свете, должны их знать все дети.
Каждый грамотный ребенок должен твердо знать с пеленок:
Если вас зовут купаться, в телевизоре сниматься,
Обещают дать конфет. Отвечайте твердо: "Нет!"
Вам предложат обезьянку или даже денег банку,
Или даже в цирк билет. Отвечайте твердо: "Нет!
С человеком незнакомым ты в беседу не вступай!
Торопись скорее к дому: раз, два, три – и убегай!
От конфет, игрушек, жвачки ты сейчас же откажись.
Не нужны тебе подачки, дальше от чужих людей держись!
Может человек хороший, ну, а может и плохой.
Будь с ним вежлив, осторожен, но помни – человек чужой!
-Итак, чужие люди бывают иногда плохими и могут быть преступниками, террористами. И мы собрались здесь, чтобы проверить наши знания - как надо действовать в опасных ситуациях, нашу готовность действовать слаженно, дружно, слушать друг друга и помогать друг другу. 
Приложение № 3

Ведущий: предлагаю ответить на несколько вопросов в викторине «Безопасность» и «Поступай правильно». (Приложение №1, №2)
Дети отвечают на вопросы.
Спортивная часть мероприятия.
Этапы:
1 этап. Все игроки команды стоят в колонне. Бег вперед до касания фишки, обратно спиной. Примечание: передачи эстафеты, обязательно касание ладошками.
 «Баскетбол»: Все игроки команды стоят в колонне. По сигналу выполняют бег с ведением мяча правой рукой, при возвращении бег с ведением мяча левой рукой с последующей передачей впереди стоящему игроку, сам встаёт в конец колонны. Примечание: мяч не бросать, а передавать.
 «Кенгуру». Команды стоят на линии старта, мяч зажат у направляющего между коленями, по свистку направляющий прыгает с мячами до кегли, оббегает ее и так же возвращается назад.
«Каракатица». Выполнить каракатицу, но при этом толкать впереди себя ногами ф/м. расстояние 10 м. Назад возвращаться просто бегом. 
Бег гуськом касание фишки, обратно обычным бегом. Примечание: передачи эстафеты, обязательно касание ладошками.
«Отжимание от пола»
Победу одержит тот капитан, который больше всех выполнит упражнение
сгибание и разгибание рук в упоре лёжа.
Собери шарики». Задача участников соревнований собрать все мячи, лежащие на противоположной стороне зала напротив каждой команды, в корзину по очереди. Участник по команде «выбегает» (к носку приставляем пятку) с ведром «добегает» до места, берёт только один мяч и возвращаемся тем же образом. Передаёт корзину следующему участнику. Кто быстрей перенесёт мячи на свою сторону.
 «Метко в цель». Участники по очереди подходят к ведру, где лежат мячи, берут 1 мяч и поворачиваются спиной к ловцу мячей, который стоит на расстоянии 10 м с сочком в обруче, это его территория выходить из неё нельзя, перекидывают мяч через спину стараясь попасть в сочок. Побеждает та команда, которая сделает больше точных попаданий.
 «Переправа». В эстафете принимают участие все участники команды, начиная с первого, который бежит до ориентира и обратно, берёт обручем второго, бегут до ориентира и обратно, оставляя первого и забирая третьего и т.д.
 «Самый быстрый». Бег до скакалки - прыжки на скакалке 3 раза – бег обратно– передача эстафеты.
 «Дружба». Удерживая лбами воздушный шар и взявшись за руки, два участника команды бегут до финишной отметки и обратно. У линии старта передают эстафету следующей паре. (Следует иметь в запасе несколько надутых шаров.)
Подведение итогов.
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Приложение № 1
Викторина «Поступай правильно»:
  1. Если ты увидел забытые вещи или подозрительные предметы категорически ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
          А) смотреть на подозрительный предмет
            Б) касаться подозрительного предмета
            В) рассказывать о подозрительном предмете
2. При получении сигнала об эвакуации из помещения ты должен:
          А) продолжать свое занятие, поскольку это может быть ложная, эвакуация или кто-то проверяет     оборудование;
            Б) подождать, что скажут взрослые, потом внимательно прослушать педагога, собирать личные          вещи, после чего эвакуироваться
            В) быстро покинуть помещение, не брать с собой никаких вещей
3. Чем опасен бесхозный (ничейный) предмет, пакет?
          А) он может содержать взрывное устройство, брать в руки нельзя, сообщить взрослым
            Б) опасность отсутствует, это просто забытый чей-то пакет, надо взять и отнести руководителю
            В) заглянуть внутрь, всегда интересно, что находится внутри пакета
4. Если вы случайно попали в заложники, ваши действия по выживанию:
          А) постараться выбраться из сложившейся ситуации самостоятельно, действуя по принципу «И            один в поле воин»;
            Б) попытаться договориться с террористами;
            В) объединиться с такими же заложниками и своими усилиями постараться захватить оружие у       террористов, «дать бой»;
            Г) не возражать, соглашаться со всеми требованиями, стремиться выиграть время и собрать как можно больше информации.
5. Если вы попали под стрельбу, что делать?
          А) короткими перебежками добраться в безопасное место; (не рисковать, может попасть                             прицельная или шальная пуля);
            Б) упасть на землю (или пол), прикрыть голову руками;
            В) встать за угол и подождать, пока закончатся взрывы и стрельба (опасность взрывной волны,           несущей обломки здания, камни, стекла и др.


 Приложение № 2

Вопросы к этапу «Безопасность»:

1.Что подкладывают террористы в различные помещения и в транспорт? (бомба)
2. Как называют человека, пострадавшего или погибшего во время теракта? ( жертва)
3. Что у человека самое ценное? (жизнь)
4. Пострадавшему врачи оказывают первую медицинскую …? (помощь)
5. Как называется обучающее или реальное мероприятие, когда люди покидают помещение по специальному сигналу? ( эвакуация)
7. Кого берут в плен террористы? (заложник)
8. Что должен соблюдать человек, попавший в заложники к террористам?
( спокойствие)
9. Что необходимо делать, чтобы тебя услышали и спасли? (кричать)

Приложение № 3

Слово "террор" в переводе с латыни означает "ужас". Террористы - это крайне жестокие люди, которые любыми способами хотят запугать нас. Все они - преступники, хотя очень часто "прячутся" за красивыми словами. Но этим словам нельзя верить.
      Террористов не нужно бояться. С ними борются специальные подразделения, правительства всех государств. Против терроризма сегодня - весь мир, люди всех национальностей, стран и континентов. В современном мире любого человека подстерегает множество опасностей. Конечно, все мы надеемся, что беда обойдет стороной нас и наших близких. Но человек должен быть готов ко всему. Когда случится беда, трудно будет действовать правильно, если не готовиться заранее. Сегодня мы расскажем вам, как вести себя в сложных ситуациях.
      Когда что-то происходит, у нас порой нет времени думать, исходит угроза от террористов или нет. Главное - действовать и действовать правильно. Поэтому нужно знать  правила поведения в различных ситуациях, телефоны служб спасения и другую важную и нужную информацию. Она поможет тебе спасти собственную жизнь и жизнь твоих близких. Поделись своими знаниями с друзьями и одноклассниками - и вы станете сильнее перед лицом возможной опасности!
Как обезопасить себя от грабежа и разбоя.
    Грабеж и разбой относятся к так называемым корыстно-насильственным преступлениям, при которых насилие не цель, а лишь средство достижения цели. Стремятся же грабители завладеть чужим имуществом. Преступники часть применяют оружие и могут нанести жертве серьезные ранения.
    Стать жертвой грабителей может каждый, поэтому обдумать свое поведение в подобной ситуации очень полезно. Паниковать, цепенеть от страха нельзя – это худшее, что можно продемонстрировать бандитам. Постарайтесь вести себя разумно, ваша задача – сохранить свою жизнь и здоровье, так как никакие богатства их не стоят. Нельзя кипеть, не допускать угроз в адрес грабителя, но запомнить внешность бандита надо, его глаза, взгляд.
Вам угрожают. Что делать?
     К сожалению, грубость становится нормой нашей жизни. Послушайте, что говорят друг другу герои мультсериалов, как общаются малыши в песочнице, а мамы и папы не вмешиваются в эти жаркие дискуссии. Можно сказать, что бытовые угрозы не страшны. Это скорее выход эмоций, не более. Но такой способ общения приносит большой вред. Воспринимая подобное поведение как норму жизни, можно не распознать реальную беду и не суметь вовремя принять необходимые меры защиты.
      От вас требуют передать кому-либо деньги, продать квартиру или закрыть глаза на преступление.
      Если угрожают по телефону, не бросайте трубку. Слушайте и запоминайте всё, что вам говорят. Можно прикинуться, будто произошла ошибка и ваш абонент попал не туда. После разговора не кладите трубку. Позвоните с другого автомата на станцию и попросить определить и зафиксировать номер, с которого звонили.
      Запомните: выбор за вами. Есть два пути. Вы обращаетесь либо за помощью к преступникам, либо в милицию. Если не пошли в милицию – значит, боитесь, скрываете свои грехи или деньги от государства.
Помните, каждый приходит самостоятельно к решению.
      В жизни каждого человека случается немало радостных событий. Но, к сожалению, порой бывает и так, что нам необходимы чья-то помощь и защита. Находясь дома или в школе, мы знаем, к кому обратиться в трудную минуту, - это наши родители, учителя, друзья. Но, оказавшись один на один с огромным городом, никто не застрахован от различных опасностей. Большой город может встретить нас недружелюбно: угрозы могут подстерегать повсюду - в общественном транспорте, кино, театре, просто на улице. Преступники-террористы любыми способами пытаются нарушить покой в нашей жизни. Это они способны организовывать взрывы и убийства. На чью помощь мы можем рассчитывать в таком случае?
От кого нас защищают?
     Нас защищают от террористов. Это злые и хитрые люди, хотя внешне они могут выглядеть вполне обычно. Выделить их из толпы очень непросто. Террористам не важно, против кого они совершают свои преступления. Им все равно, кого убивать - детей, взрослых, стариков. При этом они могут говорить много красивых слов, выдвигать гневные требования, пытаться внушить всем нам, что они делают благородное дело. Себя преступниками они не считают.
Кто нас защищает?
      Защитить нас и прийти на помощь готовы люди разных профессий. Задача разведчиков - определить, готовится ли какое-либо злодеяние или нет, и от кого исходит опасность. Пограничники не пустят террористов в нашу страну, милиция арестует преступников, а спасатели и врачи окажут помощь тем, кто попал в беду. Все они - профессионалы, работают быстро и четко. Они - единая команда. Но чтобы эта команда выполняла слаженную работу и действовала как один механизм, создана специальная организация - Национальный антитеррористический комитет (НАК), которой подчиняются все те, кто борется с общим злом - терроризмом.

 Как нас защищают?
      У людей, работающих в НАКе, мало свободного времени и практически нет выходных. Они выбрали эту нелегкую профессию для того, чтобы мы могли жить спокойной, привычной для нас жизнью: ходить в школу, на работу, встречаться с друзьями, путешествовать… Милиционеры ловят преступников, врачи лечат людей. Но, если террористам все же удается осуществить свои грязные замыслы, например, захватить в заложники детей в школе(как это было в Беслане) или взорвать жилой дом (как в Москве и ряде других городов России) - НАК становится единой командой, где каждый знает, что именно ему надо делать в экстренной ситуации и как помочь людям, попавшим в беду.
Как вести себя при угрозе насилия.
         Несоблюдение простых мер предосторожности часто становится причиной печального исхода.
         Не принимайте приглашение зайти в гости «на минутку» или «на чашечку кофе» к малознакомому человеку, каким бы обаятельным и благонадежным он вам ни казался. Не покупайтесь на подарки, обещания, предложения (сняться в кино, помочь поступить в институт, устроиться на престижную работу, стать фотомоделью, моментально разбогатеть). Не ходите в первый же вечер знакомства в ресторан. Помните, что бесплатный сыр бывает только в мышеловке.
       Преступник может сыграть на любопытстве. Не соглашайтесь прогуляться по пустынному парку, заглянуть в гараж, подъезд, подвал, на чердак, если вам обещали показать там нечто интересное и т.д.
       Будьте начеку, если на улице (в метро, институте, магазине, подъезде) к вам подходит человек и начинает без умолку говорить, например, агитировать подобно рекламному агенту. Есть преступники, которые занимаются гипнотическим «убалтыванием», оказывая психологическое давление. Чтобы не попасть под влияние вам необходимо под любым предлогом уйти.
       Уединение, полумрак, вздохи, томные взгляды, напряженное молчание создают атмосферу интимности, определенный настрой у людей. Вы должны уметь чётко оценивать ситуацию, чувствовать и контролировать обстановку.
       Лучше не входить в лифт с незнакомцем и не садиться в попутную машину, тем более не стоит экспериментировать если вы вызывающе одеты.
        Исполнение всех правил  поведения поможет вам во многих напряженных ситуациях.
        Чтобы избежать сексуального насилия, совсем не обязательно сидеть дома, заперевшись на все замки. Страх плохой помощник. ОН не должен мешать вам жить. Нравиться гулять в парке, по лесу – гуляйте, но будьте на чеку. Главное будьте уверены в себе, это может сделать вас неуязвимым для насильника.
Семейный план
       Каждой семье надо разработать план действий в чрезвычайных обстоятельствах. У всех членов семьи должны быть номера телефонов, адреса электронной почты, номера пейджеров и т.д.  друг друга для срочной связи. Эти же номера и адреса должны быть у учителей школы где учатся ваши дети, у вашего профорга на работе, у ваших родственников и близких знакомых и т.д. Необходимо договориться о том, кому звонить в экстренной ситуации. Лучше всего выбрать родственника, живущего в другом конце города, потому, что при теракте или при бедствии в районе часто прерывается связь, в результате чего дозвониться друг до друга невозможно. Родственнику, живущему в другом районе, в случае бедствия надо сообщить, где вы находитесь, все ли с вами в порядке. Он передаст это членам вашей семьи. Также необходимо назначить место встречи, где вы сможете встретиться с членами вашей семьи в экстренной ситуации.
     В случае эвакуации, обязательно возьмите с собой ваш набор предметов первой необходимости и документы.
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Или даже в цирк билет. Отвечайте твердо: "Нет!


 


С человеком незнакомым ты в беседу не вступай!


 


Торопись скорее к дому: раз, два, тр


и 


–


 


и убегай!


 


От конфет, игрушек, жвачки ты сейчас же откажись.


 


Не нужны тебе подачки, дальше от чужих людей держись!


 


Может человек хороший, ну, а может и плохой.


 


Будь с ним вежлив, осторожен, но помни 


–


 


человек чужой!


 


-


Итак, чужие люди бывают иногда 


плохими и могут быть преступниками, 


террористами.


 


И мы


 


собрались здесь, чтобы проверить


 


наши знания 


-


 


как надо 


действовать в опасных ситуациях,


 


нашу готовность действовать 


слаженно,


 


дружно, слушать друг друга и помогать друг другу.


 


 


Приложение № 3


 


 


Ведущий: 


предлагаю ответить на несколько вопросов в викторине 


«Безопасность» и «Поступай правильно». 


(Приложение №1, №2)


 


Дети отвечают на вопросы.


 


Спортивная часть мероприятия.


 


Этапы:


 


1 этап.


 


Все игроки команды стоят в колонне. Бег вперед до касания фишки,


 


обратно спиной.


 


Примечание:


 


передачи эстафеты, обязательно касание 


ладошками.


 


 


«Баскетбол»:


 


Все игроки команды стоят в колонне. По сигналу выполняют бег с 


ведением мяча правой рукой, при возвращении бег с ведением мяча левой рукой с 


последующей передачей 


впереди стоящему игроку, сам встаёт в конец колонны.


 


Примечание:


 


мяч не бросать, а передавать.


 


 


«Кенгуру».


 


Команды стоят на линии старта, мяч зажат у направляющего между 


коленями, по свистку направляющий прыгает с мячами до кегли, оббегает ее и так 


же возв


ращается назад.


 


«Каракатица».


 


Выполнить каракатицу, но при этом толкать впереди себя ногами 


ф/м. расстояние 10 м. Назад возвращаться просто бегом.


 


 




Сценарий   «Осторожно! Терроризм!»   (познавательно - игровая программа)     13.05.2026 г. воспитательное мероприятие   Педагоги: Литвинова О.П.,  Фомин В.А.     Цель :   содействие становлению активной гражданской позиции, пропаганда  борьбы   с терроризмом   и экстремизмом.   Ход мероприятия.   Ведущий:   -   Дорогие дети,   мы рады приветствовать всех вас на нашей игре " Осторожно!  Терроризм! ".   Есть правила такие на свете, должны их знать все дети.   Каждый грамотный ребенок должен твердо знать с пеленок:   Если вас зовут  купаться, в телевизоре сниматься,   Обещают дать конфет. Отвечайте твердо: "Нет!"   Вам предложат обезьянку или даже денег банку,   Или даже в цирк билет. Отвечайте твердо: "Нет!   С человеком незнакомым ты в беседу не вступай!   Торопись скорее к дому: раз, два, тр и  –   и убегай!   От конфет, игрушек, жвачки ты сейчас же откажись.   Не нужны тебе подачки, дальше от чужих людей держись!   Может человек хороший, ну, а может и плохой.   Будь с ним вежлив, осторожен, но помни  –   человек чужой!   - Итак, чужие люди бывают иногда  плохими и могут быть преступниками,  террористами.   И мы   собрались здесь, чтобы проверить   наши знания  -   как надо  действовать в опасных ситуациях,   нашу готовность действовать  слаженно,   дружно, слушать друг друга и помогать друг другу.     Приложение № 3     Ведущий:  предлагаю ответить на несколько вопросов в викторине  «Безопасность» и «Поступай правильно».  (Приложение №1, №2)   Дети отвечают на вопросы.   Спортивная часть мероприятия.   Этапы:   1 этап.   Все игроки команды стоят в колонне. Бег вперед до касания фишки,   обратно спиной.   Примечание:   передачи эстафеты, обязательно касание  ладошками.     «Баскетбол»:   Все игроки команды стоят в колонне. По сигналу выполняют бег с  ведением мяча правой рукой, при возвращении бег с ведением мяча левой рукой с  последующей передачей  впереди стоящему игроку, сам встаёт в конец колонны.   Примечание:   мяч не бросать, а передавать.     «Кенгуру».   Команды стоят на линии старта, мяч зажат у направляющего между  коленями, по свистку направляющий прыгает с мячами до кегли, оббегает ее и так  же возв ращается назад.   «Каракатица».   Выполнить каракатицу, но при этом толкать впереди себя ногами  ф/м. расстояние 10 м. Назад возвращаться просто бегом.    

