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Цели и задачи: 
- развитие распределения и концентрации внимания. 
-формирование позитивной мотивации к обучению.
-развитие координации движений, мелкой моторики, пространственной ориентировки;
План занятия: 
I. Организационный момент. Повторение изученного материала.
II. Работа над новым материалом. 
1. Введение в тему. Презентация « Игры на внимание, сообразительность и координацию»
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2020/05/11/prezentatsiya-igry-na-razvitie-vnimaniya
 Изучение нового материала.
Игры на внимание, сообразительность и координацию — это специальные игровые задания и упражнения, которые направлены на развитие этих когнитивных и физических навыков. Они могут использоваться в образовательных процессах, например в детских садах, школах или на коррекционных занятиях. 
Такие игры помогают развивать когнитивные навыки, улучшать концентрацию, логику и двигательные способности. Такие активности можно адаптировать под возраст и уровень подготовки.
Игры на внимание
«Найди отличия» Нужно обнаружить все различия между двумя картинками, которые имеют некоторые различия.
«Запомни и повтори»Несколько предметов располагают на столе, ребёнок несколько минут рассматривает их, а затем закрывает глаза и перечисляет, что запомнил.
«Горячо — холодно». Спрятанный предмет ищут, ориентируясь на подсказки: «горячо» — верное направление, «холодно» — ошибочное.
«Съедобное — несъедобное» Подбирают картинки с изображением предметов, среди которых есть съедобные. Ребёнок хлопает в ладоши, если на картинке изображён съедобный предмет.
«Угадай, из чего сделан предмет» Нужно определить материал, из которого сделан предмет, по описанию.
Игры на сообразительность
«Анаграммы» Перестановка букв в слове для получения нового слова. Такие задания повышают концентрацию внимания и скорость мышления. 
«Что лишнее?» Нужно определить, какой из четырёх предметов «не вписывается» и почему. 
«Если бы…». Фантазийные логические задачки, например: «Что бы ты делал, если бы у тебя не было рук?» Развивают причинно-следственное мышление и гибкость ума.
Игры на координацию
«В зеркале». Один участник — ведущий, второй — его «зеркало». Задача — повторять движения ведущего (махи руками, приседания, наклоны). Игра развивает наблюдательность, быстроту реакции, точность движений.
«Юла из обруча». Нужно раскрутить обруч вертикально так, чтобы он продержался долго и не упал. Игры с обручем тренируют равновесие и зрительно-моторную координацию.
«Быстрая скакалка» Когда взрослый быстро проводит скакалкой по полу, нужно подпрыгнуть, чтобы не задели. Игра развивает синхронизацию рук и ног, глазомер, чувство равновесия.
«Идём по бордюру» На полу рисуют линию (например, с помощью клейкой ленты). Нужно пройти по ней, как по бордюру, сохраняя равновесие: руки в стороны, взгляд вперёд.
«Передай мяч» Игры с мячом развивают зрительно-моторную координацию. Можно подбрасывать, кидать друг другу и в цель, отбивать от пола и стены.
1. Итог занятия
Викторина « Игры на внимание , сообразительность и координацию»
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