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ДЕПАРТАМЕНТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 

АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ЛИПЕЦКА

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ГОРОДСКОЙ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКИЙ ЦЕНТР «СПОРТИВНЫЙ»

П Р И К А З

12.01.2026
г. Липецк

№ 1 у/д

Об утверждение расписания занятий 
и календарно - тематического 
плана физкультурно- спортивной 
направленности по месту проживания

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить расписание занятий физкультурно-спортивной 
направленности по месту проживания граждан с 12.01.2026 по 30.12.2026 гг 
(приложение).

2. Утвердить календарно-тематическое планирование занятий 
физкультурно-спортивной направленности по месту проживания граждан с 
12.01.2026 по 30.12.2026 гг.

3. Контроль исполнения приказа возложить на заместителя директора 
Аравину С.И.

Директор А.С. Агбалян



С приказом озцак 
Аравина С.иХ 
Аушева Е.В 
Башаева Н.И.' 
Маркеева Н.С. 
Леденева М .А/ 
Дергунова Т.В. 
Прошина З.В. 
Зубкова Е.А. 
Прохорова В.Л. 
Сарафанова А.Н. 
Несмеянова К.П. 
Литвинова О.П. 
Зайцева Л.В. 
Холодова О.С. 
Медведева В.Ю. 
Потакина К.С. 
Пигасова И.В. 
Семендяева А.В. 
Кутовая Н.А. 
Сермягина И.Н. 
Корень Т.Ю.



Приложение
к приказу МБОУДО«ГДЮЦ 
«Спортивный»

от "/■*-. & t  /*

Расписание
занятий физкультурно-оздоровительной направленности по месту проживания граждан

№
п\п

Ф.И.О. Место проведения 
занятий

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота

1 . А уш ева
Елена

Викторовна

Ул. Ф илиппенко, 8/1 14.30-15.15
15.25-16.10

14.30-15.15
15.25-16.10

14.30-15.15
15.25-16.10

14.30-15.15
15.25-16.10

2. Баш аева
Наталья

И вановна

ул. Ф илиппенко, 8/1 11.00-11.45
11.55-12.40

11.00-11.45
11.55-12.40

9.30-10.15
10.25-11.10
11.20-12.05
12.15-13.00

3. Д ергунова
Татьяна

В ладимировна

ул. Тереш ковой, 27 12.30-13.15
13.25-14.20

09.00-09.45
09.55-10.40

12.30-13.15
13.25-14.20

09.00-09.45
09.55-10.40

4. Зубкова
Елена

А ндреевна

Ул. Тереш ковой, 27 16.15-17.00
17.10-17.55

09.00-09.45
09.55-10.40

16.15-17.00
17.10-17.55

17.00-17.45
17.55-18.40

5. Зайцева
Л ю бовь

Васильевна

ул. Энергостроителей, 5а 09.30-11.15
11.25-12.10

12.00-12.45
12.55-13.40

09.30-11.15
11.25-12.10

09.30-11.15
11.25-12.10

6. Кутовая
Наталья

А лексеевна

Ул. Ф илиппенко, 8/1 11.00-11.45
11.55-12.40

11.00-11.45
11.55-12.40

Ул. Ф илиппенко, 7/4 10.00-10.45
10.55-11.40

10.00-10.45
10.55-11.40

7. Л итвинова
О льга

П авловна

ул. И льина, 31 14.20-15.05
15.05-15.50

14.20-15.05
15.05-15.50

14.20-15.05
15.05-15.50

14.20-15.05
15.05-15.50



.(
8. Леденева

М арина
А натольевна

Ул. Ф илипченко, б/1 10.30-11.15
11.25-12.20

10.30-11.15
11.25-12.20

10.30-11.15
11.25-12.20

10.30-11.15
11.25-12.20

9. М аркеева
Наталия

Сергеевна

Ул. Ф илипченко, 8/1
08.30-09.15
09.25-10.20

08.30-09.15
09.25-10.20

08.30-09.15
09.25-10.20

08.30-09.15
09.25-10.20

10. М едведева
В алентина
Ю рьевна

ул. Стаханова, 28 б 17.00-17.45
17.55-18.40

17.00-17.45
17.55-18.40

11.00-11.45
11.55-12.40
14.00-14.45
14.55-15.40

11. Н есмеянова
Клавдия

П авловна

ул. И льича, 31 13.50-14.35
14.35-15.20

13.50-14.35
14.35-15.20

13.50-14.35
14.35-15.20

13.50-14.35
14.35-15.20

12. П игасова
И рина

Вячеславовна

Ул. Стаханова, 28 б 18.15-19.00
19.10-19.55

09.30-11.15
11.25-12.10

11.00-11.45
11.55-12.40

09.30-11.15
11.25-12.10

13. П отакина
Карина

Сергеевна

ул. Стаханова, 28 б 16.40-17.25
17.35-18.20

16.40-17.25
17.35-18.20

18.20-19.05
19.15-20.00

18.20-19.05
19.15-20.00

14. П рош ина
Зоя

Васильевна

ул. Водопьянова, 16 10.00-10.45
10.55.-11.40

16.00-16.45
16.55-17.40

16.00-16.45
16.55-17.40

10.00-10.45
10.55.-11.40

15. П рохорова
Вера

Л еонидовна

ул. Силикатная, д. 21 14.50-15.35
15.45-16.30

17.10-17.55
18.05-18.50

13.00-13.45
13.55-14.40

16. 17.20-18.05
18.15-19.00

17. Семендяева
А настасия
Васильевна

ул. Ф илипченко, 7\4
11.00-11.45
11.55-12.40

17.20-18.05
18.15-19.00

11.00-11.45
11.55-12.40

17.20-18.05
18.15-19.00

18. Сарафанова
А настасия

Н иколаевна

ул. Силикатная, 21 11.00-11.45
11.55-12.40

11.00-11.45
11.55-12.40

11.00-10.45
10.55-11.40

10.00-11.45
11.55-12.40

19. Сермягина
И рина

Н иколаевна

ул. Ф илипченко, 8/1 16.50-17.35
17.45-18.30

16.50-17.35
17.45-18.30

16.50-17.35
17.45-18.30

16.50-17.35
17.45-18.30

20. Х олодова ул. Энергостроителей, 5а 14.20-15.05 17.00-17-45 14.20-15.05 17.00-17-45
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О ксана

Самигуллаенва
15.10-15.55 17.55-18.40 15.10-15.55 17.55-18.40


