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Тема: Подготовка к туристическому празднику «Мы весёлые туристы» 
Цель: познакомить детей с основами туризма и правилами безопасного поведения на природе в увлекательной игровой форме.
Задачи:
· закрепить знания о туристическом снаряжении и правилах поведения в лесу;
· развить логическое мышление, внимание и память;
· воспитать интерес к туризму и бережное отношение к природе;
· сформировать навыки взаимодействия в онлайн‑формате.
Формат: видеоконференция (Zoom, Skype, Discord и т. д.) + интерактивные задания.
Длительность: 45–60 минут.
Необходимое оборудование:
· компьютер/планшет/смартфон с доступом в интернет;
· камера и микрофон;
· доступ к интерактивным сервисам (LearningApps, Wordwall, Kahoot и т. п.).
Ход занятия
1. Вводная часть (5–7 минут)
· Приветствие. Ведущий приветствует участников, объявляет тему и цель занятия:
«Здравствуйте, юные путешественники! Сегодня мы отправимся в виртуальное приключение — узнаем много интересного о туризме, проверим, кто лучше готов к походу, и поиграем в весёлые игры. Готовы?»
· Мотивация. Короткий видеоролик (1–2 минуты) о красивых местах для походов с закадровым голосом: «Природа ждёт вас — но только если вы будете знать правила!»
· Правила работы в онлайн‑режиме:
· поднимать руку (использовать функцию «Поднять руку»), если хочешь ответить;
· не перебивать других;
· включать микрофон только по просьбе ведущего.
2. Разминка «Туристская зарядка» (5 минут)
Ведущий показывает простые упражнения, имитирующие походные действия, дети повторяют:
· «надеваем рюкзак» — круговые движения плечами;
· «проходим через кусты» — махи руками в стороны;
· «перешагиваем через кочки» — поочерёдное поднимание коленей;
· «разводим костёр» — приседания;
· «дышим свежим воздухом» — глубокие вдохи и выдохи.
3. Основная часть (30–40 минут)
Этап 1. «Собери рюкзак» (интерактивное задание)
· На экране — изображение рюкзака и набор предметов (кружка, ложка, компас, книга, утюг, палатка и т. д.).
· Задача: выбрать только нужные в походе вещи и «положить» их в рюкзак (перетащить мышкой или отметить галочкой).
· Обсуждение: почему выбраны именно эти предметы? Для чего они нужны в походе?
Этап 2. «Загадки следопыта» (устная викторина)
Ведущий загадывает загадки, дети отвечают в чате или голосом:
· «Где бы ты ни находился, если только заблудился, он укажет тебе, друг, путь на север и на юг» (компас).
· «Без рук, без ног, а рисовать умеет» (мороз).
· «Не огонь, а жжётся» (крапива).
· «Летом — в шубе, зимой — голое» (дерево).
Этап 3. «Безопасный маршрут» (интерактивная игра)
· На экране - карта с препятствиями (болото, река, крутой склон) и несколькими маршрутами.
· Задача: выбрать самый безопасный путь и объяснить свой выбор.
· Обсуждение правил поведения: как переходить реку, как обойти болото, что делать, если заблудился.
Этап 4. «Костёр без огня» (творческое задание)
· Детям предлагается собрать виртуальный костёр из карточек: хворост, ветки, дрова, бумага.
· Задание: разложить материалы в правильном порядке для розжига.
· Краткий рассказ о правилах разведения костра и пожарной безопасности.
Этап 5. «Знаки природы» (мини‑лекция + викторина)
· Ведущий показывает картинки с признаками погоды (облака, поведение животных, растения).
· Дети угадывают, что они означают (например, ласточки низко летают — к дождю).
· Викторина: 3–4 вопроса на закрепление.
4. Заключительная часть (10 минут)
· Рефлексия. Вопросы для обсуждения:
· Что нового вы узнали сегодня?
· Какой этап занятия понравился больше всего?
· Что бы вы взяли с собой в настоящий поход?
· Награждение. Виртуальные грамоты или медали (можно отправить в чат).
· Домашнее задание (по желанию):
· нарисовать плакат «Правила поведения в лесу»;
· вместе с родителями собрать мини‑рюкзак для однодневной прогулки
· найти и рассказать одну интересную историю о походе (реальную или из книги).
	

