Туристско-краеведческая направленность



Дополнительная общеразвивающая программа
"Школа туризма"

Срок реализации программы: 1 год.
[bookmark: _GoBack]Возраст обучающихся: 5-18 лет


Обучение ориентироваться на незнакомой местности, осваивание методов наблюдения, следопытства и прослушивания, для определения своего местонахождения.
Овладение умений по оказанию само- и взаимопомощи;
Обучение технике пешего туризма;
Обучение навыкам спортивного ориентирования, с целью дальнейшей профориентации.





Руководитель объединения: 
Дружинина Светлана Николаевна, педагог дополнительного образования.

Расписание занятий

	Адрес
	№ гр
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС

	ОУ № 55, ул. Космонавтов, д. 16а, спортивный зал
	01-11
	12.45-14.15
	
	12.45-14.15
	
	12.45-14.15
	
	

	
	01-12
	
	12.45-14.15
	14.25-15.55
	12.45-14.15
	
	
	















Руководитель объединения: 
Томилина Ольга Сергеевна, педагог дополнительного образования.

Расписание занятий

	Адрес
	№ гр
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС

	ОУ № 55, ул. Космонавтов, д. 16а, спортивный зал
	01-13
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	
	

	
	01-14
	
	
	13.00-14.30
	12.20-13.50
	14.00-15.30
	
	






